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Xornada Arte e Saúde: A música

Laura Navarro

Laura Navarro. Doutora en Educación Musical pola 
Universidade de Granada, a súa formación é 
fundamentalmente humanístico-artística; Licenciada en 
Historia de Arte (Universidade de Zaragoza) e Historia e 
Ciencias da Música (Universidade da Rioxa). Do seu 
Máster en Creación e Interpretación Musical 
(Universidade Rey Juan Carlos) inicia unha liña de 
investigación sobre o desenvolvemento da creatividade 
a través da improvisación musical. A súa experiencia 
laboral neste campo abarca dende a xestión cultural e a 
cooperación, ata educación con patoloxías nas escolas 
de música. En 2019 uniuse ao grupo de investigación 
GenVip-GENPOB do Instituto de Investigación Sanitaria 
de Santiago de Compostela (IDIS), coordinando a nova 
liña de investigación que estuda as bases biolóxicas da 
musicalidade e o impacto da música na expresión dos 
xenes,  Sensogenomics.
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