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Organiza: Xestión e produción:

Chefa Alonso. Música, improvisadora, compositora e 
docente.
É doutora en Performing Arts pola Universidade de 
Brunel (Londres 2007), licenciada en Medicina pola USC 
e ten publicado varios libros sobre improvisación libre e 
varios proxectos de creación e improvisación escénica 
para a discapacidade intelectual. Nesta xornada de Arte 
e Saúde en Mariñán levará a cabo un taller de 
improvisación libre (son, acción, movemento e texto) a 
través da creatividade compartida para todas as persoas 
participantes e interesadas, e que ademais non doe.

22 de novembro de 2024
Pazo de Mariñán, Bergondo (A Coruña)

Comisaria:
Ugia Pedreira


